@ PROJECTO

" Tal como jd tem sido habitual nos
dltimos anos, o Instituto de Admi-
nistracao da Saude (IASAUDE)
através da Unidade Operacional
de Intervengio em Comporta-
mentos Aditivos e Dependéncias
(UCAD) vai apostar num reforgo
das iniciativas de prevencio du-
rante os meses de Verao.

Prova disso e no imbito da in-
tervencio desenvolvida em con-
texto recreativo, incidindo na re-
dugdo de riscos e minimizagio de
danos, é o projecto #Vibes4UNo-
Drugs, dinamizado em parcena
com a Escola Superior de Enfer-
magem 5. José de Cluny e que é
reforgado entre 21 de Junho e 23
de Setembro, com iniciativas nas
maiores festas e arraiais da Regido.

Nestas actividades, os elemen-
tos afectos ao projecto fazem
aconselhamento aos adolescentes
& jovens que frequentam as princi-
pais zonas de diversdo nocturna
sobre as consequéncias do consu-
mo excessivo de bebidas alcooli-
cas e outras drogas, bem como,
prestar primeiros socorros, se ne
cessdrio.
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